
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
田植えを前にあいさつをする川室理事長 

 

昔の農作業スタイル 

皆さんでクイズをしました。 

 
田植えをする川室理事長 

 
田植えをする参加者 

おこめ通信 ～田植え編～ 

平成２５年５月３１日に第２回米づくり体験の田植えを行いました。前日の雨模様

とは打って変わって、当日は晴天に恵まれ、絶好の田植え日和となりました。秋には

立派なお米が出来ることを願いながら、川室理事長を皮切りに、参加者が田んぼに稲

を植えていきました。 

 
高齢の方にも手伝っていただきました 

立派に植えてあるね。

なつかしい。 

すげがさ 

もんぺ 

平成２５年６月２４日 発行 

作業療法室、総務課 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田植え直後の田んぼ 
 

鈴木先生と田植えをする参加者 

田植えは 

初めてでした 

今回は作業療法の活動として行いました。作業療法では活動の一つとして、回想法を

取り入れ、昔の暮らしや仕事についてお話を聞かせていただいています。今回は実際に

田植えを行うことで昔を思い起こしました。 

これからも稲の成長を観察していきます。皆さんもぜひ中庭に足を運んでみてくださ

い。 

６月１９日現在の田んぼの様子 

天候   雨   

気温   ２０℃ 

稲の背丈 ３６ｃｍ 

 

まだ田植えから２０日程度しか

経過していませんが見違えるよう

に成長しています。植物の生命力を

感じます。 


